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Tyoskentely

1 havainto jokaisesta ruudussa olevasta tyontekijasta

Riskinotto, suojaimet, vaatetus:
» kaytetaan tyon edellyttamia ja hyvakuntoisia suojaimia ja vaatetusta
 ei oteta selvasti havaittavaa riskia
» kaytettavat koneet ja valineet ovat ehjat

Huom!
e FEietsitd syyllistd, vaan kirjataan tilanne

e Katsotaan tyontekijidn tydtapaa ottamatta kantaa mistd mahdollinen vaarallinen
tyoskentely johtuu (voi johtua esim. tietimattomyydesta tai unohduksesta,
tietoisesta henkilokohtaisesta riskinotosta tai tyopaikalla vakiintuneesta
vaarallisesta kdytdnnostd)

— esim. tauolla olevat arvioidaan, mikiali mahdollista / mielekasta
e Riskinotto ja jokin muu puute voi liittyd yhteen
— esimerkiksi toimimattomaksi tehty suojalaite aiheuttaa vairin -merkinnén
koneturvallisuudesta ja ko. koneella tyoskentely védarin -merkinndan myos
tyoskentelyyn
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Tyoskentely / suojaimet ja vaatetus (1/1)

o Kaiytettavia suojaimia:
- kuulonsuojaimet (kommunikointi varmistettu)
- asianmukaiset turva- ja suojajalkineet
- késineet
- viilto- ja pistosuojaimet (esim. esiliinat, kdsivarsisuojat)
- silmien- tai kasvonsuojaimet
- hengityksensuojaimet
- tyohon sopiva vaatetus
- pdansuojaimet (kyparit, kolhulakit, hiusten sitominen)

e Vaatetuksen osalta ei kilpailussa tarkastella (elintarvike)hygieniaa
lainkaan. Yrityksen omiin tarkastuksiin hygieniatarkastelun voi
haluttaessa ottaa mukaan. Talloin tyontekijdn on "kunnossa’ —merkinnén
saavuttamiseksi taytettava sekd tyoturvallisuus- ettd hygieniakriteerit
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Tyoskentely / esimerkkeja riskinotosta (1/3)

* Tyoskenteleminen, kulkeminen tai ajaminen Kkieltoalueella
— oikominen kaistamerkintojen yli
e Laitteen huolto, puhdistus tai hairionpoisto sen kiydessa
e Tarpeettoman yli 85 dB:n melun aiheuttaminen
— melua aiheuttava heittely tai pudottaminen
— radio yksin tai muun melun kanssa yli 85 dB
* Suojauksien ohittaminen
* Suojauksien tai turvalaitteiden kayton laiminlyonti
— kohdepoistot

@
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Tyoskentely / esimerkkeja riskinotosta (2/3)

 Tyoskentely tarkoitukseen soveltumattomalla koneella tai vilineella,
vilineen vaara kayttotapa, esimerkiksi:

— polya tai muuta epdpuhtautta levittiva puhdistaminen paineilmalla

— koneen ylikuormitus
» Tyoskentely epiakuntoisella tai suojuksettomalla koneella tai vilineelli
* Koneella leikkiminen (trukki, pumppukérry...)
* Nojatikkailla tai A-tikkailla tyoskentely

— nojatikkaiden kaytto sallittu vain tilapaisend kulkutiena

— A-tikkaita saa kdyttdd kevyeen tyohon tavallisen huonekorkeuden tiloissa,
kun alusta on tasainen ja painumaton, eika tyostd aitheudu tasapainoa
horjuttavia vaakavoimia

Henkilonostot tarkoitukseen soveltumattomalla vilineella
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Tyoskentely / esimerkkeja riskinotosta (3/3)

e Painavan taakan Kkisin nosto
— olemassa olevan (nosto)apuvilineen kayttimaitti jattaminen

* Vaarantyyppinen nostolaite tai apuviline
— tarkastamattoman, yli vuoden vanhan nostoapuvilineen kiyttiminen
— taakan viira tai huono kiinnitys (myos ruhoradat ym.)

e Vaarallinen taakka tai nostovayli:
— kuljetetaan trukilla ylisuurta taakkaa, jonka takaa ei nihda
— tyoOntekijd ohjaa tai tukee taakkaa vaara-alueelta
— nostetaan taakka ihmisten yli
— huonokuntoinen trukkilava
e Siirretiin liian painavaa, vaarin kuormattua, kiyttoon
soveltumatonta, epiakuntoista tms. siirtovilinetta (esim. rullakko)
e Pyorilla varustetun siirtovilineen (esim. rullakko) huono
pysaytettavyys

e Kulkeminen taakan alta
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Ergonomia

2 havaintoa jokaisesta ruudun tyontekijan tyopisteesta

e Fyysinen kuormitus (toistorasitus ja kisin nostot)
— ei1 kédden yksipuolista toistorasitusta eikd raskaan taakan nostamista
késin
e Tyopisteen ja -vilineiden ergonomisuus
— tyOpiste ja tyovilineet ergonomisesti sopivat

Huom!

— havainnoidaan olosuhteita, e1 tyontekijan kiyttimai tyGtapaa

— jos ruudussa e1 havaintoaikana tyoskennelld, voil havainnot silti
harkinnan mukaan tehdi jos tyOpisteen ja tehtivian ergonomia on
mahdollista arvioida luotettavasti

— myo0s koneista ja tyovilineisti johtuvat ergonomia-asiat arvioidaan
tassa
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Ergonomia, fyysinen kuormitus / toistorasitus

* FEi yksipuolista, pitkiakestoista yldraajan toistorasitusta, joka voi
aiheuttaa ammattitaudin, kuten jannetupen tulehduksen

— toistotyOksi katsotaan vihintdin puolen minuutin vélein tapahtuva
samanlaisena toistuvaa yldraajan tyoliike, ei kuitenkaan
nayttopaatetyota

— tyO on pitkékestoista, jos sitd tehdddn yli 2 tuntia paivassa.

e Rajatapauksissa arvioinnissa otetaan huomioon seuraavat
terveysvaaraa lisdavat tekijat:

— kéden runsas voimankaytto ja kiertoliike

— mahdollinen kidden luonnollisesta poikkeava asento

— kylmyys, veto ja tyovilineen tarini

— ns. pinsettiotteen kdyttdminen
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Ergonomia, fyysinen kuormitus / kasin nostot

e Ei raskaita kasin tehtivia nostoja ja/tai siirtoja

* Nostoja ja siirtoja keventivit vilineet kiytettivissa
— nosto- ja siirtopOydat, rullaradat
— nostimet
— kylkiluun irrottimet

e Kaksinkisin nostaminen on yleensa kunnossa, kun:
— taakka painaa alle 5 kg

— taakka painaa 5-25 kg, ja se nostetaan hyvissi nosto-oloissa, eli:
 taakasta saa hyvén otteen ja painopiste on ldhelli vartaloa

* nostokorkeus polven ja hartiatason vililla
 vartalon kiertoliiketti ei tarvita
e nostamista alle tunti pdivassi tai enintdidn yksi nosto viidessd minuutissa.
e Raskaiden taakkojen tyontiminen / vetiminen
— rasittavuus riippuu tydasennosta ja tarvittavasta voimasta. Tahin vaikuttaa
mm.:
 taakan paino, muoto ja kdytetty siirtoviline (huom.: pyorét)
@_  siirtoalusta (esim. liukkaus ja tasaisuus: laatat, luiskat, kynnykset, kaadot)
3T
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Tyopisteen ergonomisuus

 Tyo0 on mahdollista tehda hyvissa tyoasennossa, tarvittaessa vartalo/kisi
tuettuna

— hyvi tydasento: selkd ja niska suorana, olkavarret 1dhelld vartaloa
» Tyopiste on oikein mitoitettu tyotehtiavi ja tyontekija huomioiden, sita on
tarvittaessa helppo saataa

— sddtotarpeen arvioinnissa otetaan huomioon tyoskentelyaika ja henkildiden
tai tyokappaleiden kokoerot

— huomioitavia mitoitustekijoitd ovat mm. tyokohteiden ja -vilineiden sijainti,
tyOtason ja/tai tuolin korkeus sekd jalkatila

o Riittivisti tilaa tyoskentelyyn ja mahdollisuus vaihtaa tyoasentoa
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Tyovalineiden ergonomisuus

e Tyovilineet ovat ergonomiset
— kéyttd onnistuu kési luonnollisessa asennossa (ml. ranne ja sormet)
— kédensijasta saa hyvin otteen

— viline ei tarpeettoman painava (esim. tarpeettomat lisélaitteet
karsittu, laitteen oikea mitoitus...)

— tarpeettoman voiman kiytto on minimoitu (lihastyon
korvaaminen/helpottaminen koneella, esim. viidntimet, levittimet)

e Tyovilineen kannattelua on tarvittaessa vihennetty kisien
tukemisella tai tyokalun keventimelli, esimerkiksi:

— pursottimet
— ruhosahat
@3Tratkais ut 11



Kone- ja laiteturvallisuus

2 havaintoa ruudun jokaisesta koneesta

Useita toimintoja kasittavan konelinjan (esim. kuljettimet, korkeavarastot) eri
osat voi havainnoida erikseen. Havainnoitavan laitteen kiyttoon kuuluvan
apulaitteen voi havainnoida myds yhdessi laitteen kanssa, jolloin molempien on
taytettdva kriteerit (esimerkiksi nosturi ja nostoapuvéline).

Padsaintoisesti rajataan havaintojen ulkopuolelle kasityokoneet ja —vilineet sekd
pumppukarryt. Lisdksi ulkopuolelle rajataan piadsdantoisesti laitteet, joissa ei ole
liikkuvia osia tai jotka eivit litku (esim. audiovisuaaliset vilineet, tietokoneet ja
laboratoriolaitteet)

* Koneiden kunto ja suojalaitteet

— koneet, laitteet ja ajoneuvot ehjit, turvallisessa kunnossa, suojalaitteet
paikallaan sekd asianmukaisesti perustettu / tuettu

* Koneiden hallintalaitteet ja merkinnéit

— hallintalaitteet ja hitdpysdytin kunnossa ja merkitty asianmukaisesti.
Kilpi, turvamerkinnit ym. olemassa
&,
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Koneiden kunto ja suojalaitteet

* Koneen, laitteen tai ajoneuvon rakenne ja kunto on turvallinen

e Laite on ehji ja tukeva, ei o0ljyvuotoja

 Ei tilapaiskorjauksia (esim. teipilld, rautalangalla, tinapaperilla...)

e Liikkuvat, kuumat tai muuten vaaralliset osat (esim. nielut) suojattu
— rungon suojassa tai vaaran poistava / sitd pienentidvi suojalaite
— suojat tayttdvat vaatimukset, ovat paikallaan, ehjit ja toimivat

* Sahkovedot ja valaisimet ehjit ja mairaysten mukaiset
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Koneiden hallintalaitteet ja merkinnat (1/2)

 Hallintalaitteet ovat ehjit ja varustettu nakyvilla ja ymmarrettavilla
tunnuksilla tai suomen- ja tarvittaessa ruotsin- (tai muun) Kielisella
tekstilla

— Hallintalaitteita ovat mm. kdynnistys-, pysdytys- ja sditolaitteet, seka
hatdpysaytin.
e Kaiyttopaikalta on nakyvyys vaarakohteisiin
e Vahinkokaynnistyminen on rakenteellisesti estetty
— esim. painikkeen kaulus, jalkapolkimen yldsuoja
e Tarvittaessa lukittava syotonerotuskytkin (turvakytkin)
« Hatapysayttimeen tulee ulottua koko vaara-alueelta
— tarvittaessa vaikutusalue on merkitty

 Tyokoneissa tarvittaessa peruutushialytin tai muu peruutuksen
turvallisuutta lisdédva viline
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Koneiden hallintalaitteet jJa merkinnat (22

* Koneissa ja nostolaitteissa on
— tunnistuskilpi

— tarvittavat turva- ja tarkastusmerkinnit (esim. rdjihdysvaarallisissa
tiloissa ex —merkinnit)

— tiedot maksimisuoritusarvoista

e Tyovilineissi on tarvittavat varoitusmerkinniat ymmarrettivéilla
tunnuksella tai suomen- ja tarvittaessa muulla (ruotsin) kielella

» Tyovalineissi ei saa olla vaaria tai harhauttavia merkintoja
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Litkkumisturvallisuus

2 havaintoa ruudusta

 Kulkuteiden ja lattioiden rakenne, putoamissuojaus
— pinta ehjd ja pitdva
 Huom! Arvioidaan pinnan rakennetta. Jos lattialla on rasvaa tai muuta

liukkautta aiheuttavaa ainetta, se huomioidaan kohdassa jirjestys ja
siisteys

— merkinnit, mitoitus ja turvajirjestelyt kunnossa, turvalliset nousutiet,
putoamisen suojaus kunnossa
e Poistumistiet

— merkitty, opastus ndkyvissd, turvallinen poistuminen mahdollista
vaaratilanteissa

&,
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Liikkumisturvallisuus / kulkuteiden ja
lattioiden rakenne, putoamissuojaus (1/3)

e Kulkuvaylit oikein mitoitettu

— henkiloliikenteen vayldleveys min. 0,8 m yksisuuntaiselle ja 1,2 m
kaksisuuntaiselle

— rullakoiden tms. tyOnnettdvin tavaralitkenteen viyldn leveys viahintidn
1,2 m yksisuuntaiselle ja 2,4 m kaksisuuntaiselle

— trukkivdylin leveys min. 2,4 m yksisuuntaiselle ja 4,2 m kaksisuuntaiselle
— trukkivdyldn nousu max. 1:8 ja kaltevuus max. 1:10

e Merkinniit ja turvajirjestelyt kunnossa
— riittdva ndkyvyys, etenkin tyokone- ja henkiloliikenteen kohdatessa
— risteys kohtisuora
— turvallinen oven aukeamissuunta, tarvittaessa kulkueste ajoneuvovaylille
— suojaetdisyys / kaide trukkivaylin ja tyOpisteen valissa

 Rullakoiden tms. kuljetusreittien tasaisuus (esim. kynnykset, kaadot)

&,
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Liikkumisturvallisuus / kulkuteiden ja
lattioiden rakenne, putoamissuojaus (2/3)

Eri likkennemuodot tarvittaessa erotettu esim. maalauksella
— ulkoalueella ja padkulkuvaylilla
— jos vayldlla esim. trukkiliitkennettd useita kertoja paivissa

— ajoneuvojen purkuun ja lastaukseen on tarvittacssa olemassa omat
tarkoitukseen varatut alueet

Koneiden ja rakennusten huolto- ja kiayttopaikoilla on tarvittavat
kiinteit kulkutiet ja tyoskentelytasot

— siirrettdvit tyoskentelytasot tms. kiinnitettavissd koneeseen
Lattiarakenteiden puhdistettavuus on otettu huomioon
— lattiaritilat, kaadot

Portaiden askelmat, luiskat ja porrastukset erottuvat, nousu tai
etenemai ei vaihtele samoissa portaissa
— askelman nousu on enintidédn 20 cm ja kulma 45°
— pienisidteiset kierreportaat eivit sovellu varsinaiseksi kulkutieksi, jos
kannetaan tavaraa
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Liikkumisturvallisuus / kulkuteiden ja
lattioiden rakenne, putoamissuojaus (3/3)

 Putoamisvaaralliset paikat kuten portaat, aukot, kulkusillat, hoito- ja
huoltotasot seka telineet oikein suojattu
— tukeva 1,1 m korkea kaide, vélijohde ja jalkalista
— jalanmentdvit aukot on suojattu kannella, jonka siirtyminen estetty
— kulkusillan ja seinédn vélinen rako enintddn 20 cm
— jalkalista, kun kulkusillan ja seinin vilinen rako yli 30 mm
— ritildtason aukko enintdén 3,5 cm (2 cm jos alla kuljetaan)

e Tilapaisti nousemista vaativia kevyiti tehtavii varten on valineet
— esimerkiksi tukeva tyopukki ta1 A-tikkaat alle 2 m:n korkeudelle
noustaessa

e Kiinteissa tikkaissa selkiasuoja, kun nousukorkeus ylittaa 3 m

&,
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Liikkkumisturvallisuus / poistumistiet

* Poistumistien on oltava selvasti merkitty, vapaa ja lukitsematon
 Merkinta nikyy havaintoruudusta

— toimisto tms. pienessid huoneessa ei tarvitse olla poistumistie-
merkintdi, mutta opasteen tiytyy nidkya ovelta

e Opastus toimii myos valaistuksen sammuttua
— rikkindinen merkkilamppu = ei kunnossa -havainto

» Tyopisteesta on oltava helppo poistua vaaratilanteissa
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Jarjestys ja siisteys

3 havaintoa ruudusta

e Kulkuteiden ja lattioiden jarjestys ja siisteys
* jarjestys ja siisteys mahdollistaa turvallisen litkkumisen,
ndkyvyyden seki tavaroiden siirron ja sitvoamisen
o Poydit, paallyset ja hyllyt
* jirjestyksessd, siistit, el tarpeetonta tavaraa. Hyllyt tukevat ja
turvalliset
e Jiteastia
e jdteastiat astanmukaiset, sopii lisda jatettd
Siisteyden ja jarjestyksen osalta ei kilpailussa tarkastella
(elintarvike)hygieniaa lainkaan. Yrityksen omiin tarkastuksiin

hygieniatarkastelun voi haluttaessa ottaa mukaan. Tdlloin ruudun on ’kunnossa’ —
merkinnin saavuttamiseksi taytettiva sekd tyOturvallisuus- ettd hygieniakriteerit.
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Jarjestys ja slisteys /
kulkuteiden ja lattioiden jarjestys ja siisteys (1/2)

e Kulkutien ja lattian on oltava vapaa niin, etta tavaraa on vain
merKkityilla paikoilla
— materiaaleja ja kuormalavoja vain merkityilld paikoilla
— kulkutielld e1 ole tilapdisidkidan tyopisteitd
 Sammutusvilineiden, sihkokeskusten ja ensiapuvilineiden edusta on
vapaa
e Lattialla ei kompastumis- tai liukastumisvaaraa, kuten jatetti,
sihkojohtoja, letkuja, nostoapuvilineiti, tyokaluja tai oljya
— hyviksytididn kohtuullinen mééird menossa olevan tyon jatettd, mutta e1
esimerkiksi edellisen paivin tai vuoron jatetta
— pysyvissa tyopisteessa e1 hyviaksytd sdhkojohtoja eikd letkuja
tyoskentelyalueen lattialla eikd kulkutiella
e Tarpeetonta vetti ei hyviksyta (esim. litakot siivoamisen jalkeen)

@
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Jarjestys ja slisteys /
kulkuteiden ja lattioiden jarjestys ja siisteys (22

 Poytien ja koneiden aluset ovat siistit eika siellé ole siivoamista
kohtuuttomasti haittaavia laatikoita/tavaroita

e Irralliset tyoskentelytasot eivat aiheuta vaaraa

e Ulkoalueilla kulkuteiden liukkauden torjunta ja puhdistus kunnossa
myos talvikeleilla

— kevyen liitkenteen ja ajoneuvoliikenteen viylit aurattu ja hiekoitettu
— liikennemerkit ja opasteet ovat puhtaat lumesta
— kinokset eivit peitd nakyvyytta
* Kaesilla pensaat tai oksat eivat esta nakyvyytti
- huomaa ajoneuvojen kokoerot
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Jarjestys ja slisteys /
poydat, paallyset ja hyllyt

* Poydat ja tyotasot ovat siistit ja jiarjestyksessi, ei tarpeetonta tavaraa
— poydalla on oltava riittdvisti vapaata tilaa
 Koneiden, kaappien, ikkunalautojen jne. paalli ei tarpeetonta tavaraa
— el saa olla tavaraa, joka pudotessaan aiheuttaa vaaratilanteen
e Polyn kertyminen pinnoille
— esim. jauhopOly rakenteiden / putkien pailla
 Hyllyt ovat siistit ja jiarjestyksessa, tukevat ja turvalliset
— hyllyiksi katsotaan myos tyokalu- ja letkutelineet yms.
 Kuormalavahyllyt

— kinnitetty kunnolla lattiaan, maksimikuormat merkitty, palkkien ja
hyllyjen lukitukset kunnossa, tormayssuojat, takasuoja, tunnelisuoja

— hyllyn korjaukset vain valmistajan antamien ohjeiden mukaisesti

— vain ehjid lavoja ja oikein kuormattuina
» vierekkéisten lavojen tavarat eivit nojaa toisiinsa
i 3T
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Jarjestys ja siisteys / jateastiat

 Astiat ovat asianmukaiset

er1 jatelajeille tyopaikan tarpeen mukaan oma asianmukainen astia
tarvittaessa nakyvad merkinta sisallosta

ehjd, el vuotoja

tarvittaessa valuma-allas

tarvittaessa varustettu kannella ja kansi on kiinni

e esim. hoyrystyvi jate. HUOM: Itsesyttyville, hOyrystyville jitteille
tuuletus — ei kantta

ongelmajitteet ovat tarkoitukseen sopivissa astioissa

e Astioihin sopii lisaa jatetta

— jos ruudussa on useita astioita samalle jatelajille, riittda ettd yhdessd on

&,

tilaa
astiassa on vain oikeanlaatuista jitetta

ratkaisut 25



Tyoymparistotekijat (eli tyohygienia)

4 havaintoa ruudusta

e Melu
— el kuulolle vaarallista, tai hairitsevai melua
e Valaistus
— voimakkuudeltaan riittava ja hiikdisematon
e Lampoolosuhteet
— 1lman lampotila ja virtausnopeus suositusten mukaisia
e Ilman puhtaus ja kasiteltavit aineet

— havainnointiin ja kokemukseen perustuen ei merkittavai
altistumista hengityksen, ihon tai suun kautta. Aineet
asianmukaisesti pakattu. Laitteet ovat kunnossa

&,
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Tyoymparistotekijat / melu

 Melutaso on tuotannossa alle 85 dB ottaen huomioon sekia tyopisteessi
syntyva, etta taustalta tuleva melu

— normaalin puhedidnen kuulee metrin etiisyydelti

e 15.2.2006 alkaen melutasojen toiminta-arvot ovat:
* 80 dB: annettava kuulonsuojaimet ja opastusta
* 85 dB: kuulo on suojattava, meluntorjuntaohjelma tehtiva,
vaaralliset tilat merkattava, oikeus kuulontarkastuksiin
* 87 dB: maksimimelutaso korvassa (kuulonsuojainten sisdlli).
Ylittyminen vaatii vilittomid toimenpiteiti

e Melutaso valvomoissa on alle 60 dB
e Taustamelu toimistotiloissa on alle 45 dB

e Iskumelua ei esiinny

@
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Tyoymparistotekijat / valaistus

e Valaistusvoimakkuus on riittava
— huomioitu, ettd valon tarve kasvaa 1an myota

— jo yksinkertaiset ndkotehtiavit edellyttavit yleensd kohdevalaisinta
yleisvalaistusta tiydentdmain

— valaisimet ja lamput puhtaat ja ehjat
e Valaistus on tasainen koko tyoalueella
— el suurta valaistuskontrastia
e Valaistus ei aiheuta haikaisya
— e1 haikéisya ikkunoista tai valaisimista
e Tyoalueiden lisaksi valaistus on riittava myos kulkuteilla ja ajovaylilla
— portaat, risteykset, sisdinajo-ovet
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Tyoymparistotekijat / lampoolosuhteet

 Lampoolosuhteet ovat kunnossa, kun

— tyOpisteen 1lman 1dmpdotila on tuotteiden / prosessin vaatimusten
mukainen (tarvittaessa vaatetus arvioidaan kohdassa 1, ’suojaimet’)

— jos tuote / prosessi e1 vaadi tiettyd lampdotilaa, katso taulukko
— haitallista vetoa ta1 lampositeilya e1 ole
« Haitallista lampositeilya on, jos esimerkiksi

— tyOpisteessd tai sen vieressd on suojaamaton laaja kuuma pinta,
esimerkiksi uuni

« Haitallista vetoa on, jos

— tyOpisteeseen virtaa liian kylméaa ilmaa, esimerkiksi ilmanvaihdon
kautta, talvella avoimesta ovesta...

— paikallaan tehtavissa tyossd vieressd on suojaamaton laaja kylma
pinta, estmerkiksi ikkunapinta
&,

ratkaisut 29



Tyoymparistotekijat /
suositusten mukaiset ilman lampaotilat

Tyon raskaus liman lampatila, °C

kevyt istumatyo 21-25

muu kevyt tyo 19-23

keskiraskas tyo 17-21

raskas tyo 12-17
@3Tratkaisut



Tyoymparistotekijat /
liman puhtaus ja kasiteltavat aineet (1/3)

 Havainnointiin ja kokemukseen perustuen ei merkittavaa
kemiallisille tai biologisille tms. tekijoille altistumista hengityksen,
ihon tai suun kautta

— e1 kunnossa, jos altistumisen rajoittamiseksi tarvitaan
hengityksensuojaimet

e Aistinvaraisessa arvioinnissa havainto tehdiin kokemusperaisesti
ottaen huomioon

— tehtdvi tyo / prosessi ja siind syntyvit ilman epadpuhtaudet ja
orgaaniset polyt (esim. jauhopoly)

— mahdolliset hajut, nikyvit epdpuhtaudet ja laskeutunut poly
— yleisilmanvaihdon ja kohdeilmanvaihdon tehokkuus altistumisen

vahentamisessa
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Tyoymparistotekijat /
liman puhtaus ja kasiteltavat aineet (2/3)

e Merkittavasti ilmaa likaavat prosessit on varustettu toimivalla
paikallisilmanvaihdolla:

— kohdepoisto kiytettavissi ja sitd myos kiytetdan

— tarvittaessa vetokaappi ym.

— 1lmanvaihto toimii

— tyOntekijdn hengitysvyohykkeelle virtaa puhdasta ilmaa

e Jos tyopaikalla on tehty tyohygieeniset mittaukset, voi arvio perustua
mittaustuloksiin

— asia on kunnossa, kun tyoalueella e1 ole altisteita enempda kuin 20 %
haitalliseksi tunnetusta pitoisuudesta (HTP —arvo)
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Tyoymparistotekijat /
liman puhtaus ja kasiteltavat aineet (3/3)

e Aineiden pakkaukset ovat kunnossa, kun:
— pakkaukset, sdili6t ja putkistot ovat ehjit

— pakkauksessa on aineen kauppanimi, varoitusmerkinnit seka

turvallisuusohjeet suomeksi ja ruotsiksi tai tyontekijdn ymmartamalla
kielella

— putkistot on merkitty sekaannusten vilttdmiseksi
 Kemiallisten aineiden varastointi on asianmukaista

— mm. huomioitu aineiden yhteensopivuus
 Aineiden Kisittely on kunnossa, kun

— Kkdsittely on varoitusmerkintGjen mukaista ja siistid

— Kkadsittelyssd ei aiheudu ihoaltistusta
 Kayttoturvallisuustiedotteet saatavilla ja ajan tasalla

&,

ratkaisut 33



